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Пояснительная записка 

Общие положения 

Учебный план СОО, реализующий основную образовательную программу среднего 

общего образования, соответствующую обновленным ФГОС СОО (приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 №732), фиксирует общий объём 
нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 
и учебным предметам. 

Учебный план СОО является частью основной образовательной программы 
среднего общего образования, разработанной в соответствии с обновленными ФГОС 
среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 
среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 
требований СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает 2-летний нормативный срок освоения 
ООП СОО. 

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении средней 
общеобразовательной школе №7 г.Ивделя языком обучения является русский язык. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 
недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:  
– для обучающихся 10-11 классов – не более 7 уроков.  

 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

За основу учебного плана взят учебный план ФОП СОО (универсальный профиль) 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 
образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего 
общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 
реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 
представителей), педагогического коллектива.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
предусматривает (при наличии учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

основного общего образования) увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 
отдельных учебных предметов обязательной части и введение новых учебных предметов; 
другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.  

ФГОС СОО предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из 
каждой предметной области. Общими для изучения на уровне среднего общего 
образования являются учебные предметы «Русский язык», «Литература», Иностранный 
язык (Английский язык)», «Математика», «История», «Обществознание», «География», 
«Физика», «Химия, «Биология», «Основы безопасности жизнедеятельности», 
«Физическая культуры». 

Учебный план направлен на обеспечение реализации универсального профиля,  

исходя из запросов обучающихся и их родителей (законных представителей). 
ФГОС СОО предусматривает обязательные предметные области, в числе которых:  

 предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы: 
«Русский язык», «Литература»;  

 предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебные 
предметы «Родной язык» и «Родная литература» (изучение данной предметной 



 
 

области интегрировано в предметную область «Русский язык и литература» в целях 
обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения 
русского языка как родного и литературного чтения в соответствии с ФГОС СОО); 

 предметная область «Иностранные языки» включает учебные предметы 
«Иностранный язык (английский)». Изучение второго иностранного языка 
осуществляется по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся и при наличии в школе необходимых условий; 

 предметная область «Математика и информатика» включает учебный предмет 
«Алгебра и начала анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 
«Информатика;  

 предметная область «Общественные науки» включает учебные предметы 
«История», «Обществознание», «География»;  

 предметная область «Естественные науки» включает учебные предметы «Физика», 
«Химия», «Биология»;  

 предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 
жизнедеятельности» включает учебные предметы «Основы безопасности 
жизнедеятельности» и «Физическая культура».  
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 
потребностей обучающихся школы, их родителей (законных представителей), 
образовательного учреждения, учредителя образовательного учреждения (организации). 

В виду малочисленной наполняемости 10-11 классов, МАОУ СОШ № 7 г.Ивделя 
реализует для обучающихся индивидуальные учебные планы, учитывая интересы 

обучающихся, взяв за основу универсальный профиль. 
 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 класса проводится в конце учебного года 
по каждому изучаемому учебному предмету. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов 
накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и 
фиксируется в классном журнале. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Недельный учебный план среднего общего образования  
 

Универсальный профиль 

*с углубленным изучением предметов: алгебра, обществознание, география 

Предметная область Учебный предмет Урове
нь 

Классы  Всего 
часов 10  11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 3 6 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География У 3 3 6 

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 4 8 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика  Б 1 1 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 6 

 Индивидуальный проект ЭК 1 - 1 

Всего часов обязательной части 34 32 66 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные 
предметы, курсы по выбору 

Русский язык: от простого к 
сложному 

  1 1 

Подготовка к ЕГЭ по 
математике 

  1 1 

 0 2 2 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка (при 5-дневной 
учебной неделе) 

34 34 68 

 

*с углубленным изучением предметов: алгебра, обществознание, история 

Предметная область Учебный предмет Урове
нь 

Классы  Всего 
часов 10  11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 6 

Общественно-научные 
предметы 

История У 4 4 8 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 4 8 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика  Б 1 1 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Основы безопасности и Основы безопасности и защиты Б 1 1 2 



 
 

защиты Родины Родины 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 6 

 Индивидуальный проект ЭК 1 - 1 

Всего часов обязательной части 34 32 68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные 
предметы, курсы по выбору 

Русский язык: от простого к 
сложному 

  1 1 

Подготовка к ЕГЭ по математике   1 1 

Всего часов части, формируемой участниками ОО  2 2 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка (при 5-дневной 
учебной неделе) 

34 34 68 

 

*с углубленным изучением предметов: алгебра, физика 

Предметная область 

 

Учебный предмет Урове
нь 

Классы  Всего 
часов 10  11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 6 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 4 8 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика  Б 1 1 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика У 5 5 10 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 6 

 Индивидуальный проект ЭК 1 - 1 

Всего часов обязательной части 33 31 64 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные 
предметы, курсы по выбору 

Русский язык: от простого к 
сложному 

  1 1 

Основы налоговой грамотности  1  1 

Финансовая грамотность   1 1 

Подготовка к ЕГЭ по 
математике 

  1 1 

Всего часов части, формируемой участниками ОО 1 3 4 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка (при 5-дневной 
учебной неделе) 

34 34 68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Годовой учебный план среднего общего образования  
на 2023-2025 учебные годы 

 

Универсальный профиль 

*с углубленным изучением предметов: алгебра, обществознание, география 

Предметная область Учебный предмет Урове
нь 

Классы  Всего 
часов 10  11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 68 68 134 

Литература Б 102 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 102 102 204 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 68 68 102 

Обществознание У 136 136 272 

География У 102 102 204 

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического анализа 

У 136 136 272 

Геометрия Б 68 34 102 

Вероятность и статистика Б 34 34 68 

Информатика  Б 34 34 68 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 34 34 68 

Физическая культура Физическая культура Б 102 102 204 

 Индивидуальный проект ЭК 34 - 34 

Всего часов обязательной части 1156 1088 2244 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные 
предметы, курсы по выбору 

Русский язык: от простого к 
сложному 

  34 34 

Подготовка к ЕГЭ по 
математике 

  34 34 

 0 68 68 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка (при 5-дневной 
учебной неделе) 

1156 1156 2312 

 

*с углубленным изучением предметов: алгебра, обществознание, история 

Предметная область Учебный предмет Урове
нь 

Классы  Всего 
часов 10  11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 102 102 204 

Общественно-научные 
предметы 

История У 136 136 272 

Обществознание У 136 136 272 

География Б 34 34 68 

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического анализа 

У 136 136 272 

Геометрия Б 68 34 102 

Вероятность и статистика Б 34 34 68 

Информатика  Б 34 34 68 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 



 
 

Биология Б 34 34 68 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 34 34 68 

Физическая культура Физическая культура Б 102 102 204 

 Индивидуальный проект ЭК 34 - 34 

Всего часов обязательной части 1156 1088 2244 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные 
предметы, курсы по выбору 

Русский язык: от простого к 
сложному 

  34 34 

Подготовка к ЕГЭ по 
математике 

  34 34 

Всего часов части, формируемой участниками ОО  68 68 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка (при 5-дневной 
учебной неделе) 

1156 1156 2312 

 

*с углубленным изучением предметов: алгебра, физика 

Предметная область Учебный предмет Урове
нь 

Классы  Всего 
часов 10  11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 102 102 204 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 68 68 136 

Обществознание Б 68 68 136 

География Б 34 34 68 

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического анализа 

У 136 136 272 

Геометрия Б 68 34 102 

Вероятность и статистика Б 34 34 68 

Информатика  Б 34 34 68 

Естественно-научные 
предметы 

Физика У 170 170 340 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 34 34 68 

Физическая культура Физическая культура Б 102 102 204 

 Индивидуальный проект ЭК 34 - 34 

Всего часов обязательной части 1122 1054 2176 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные 
предметы, курсы по выбору 

Школа волонтёра   34 33 

Основы налоговой грамотности  34  34 

Финансовая грамотность   34 33 

Интернет-предпринимательство   34 33 

Всего часов части, формируемой участниками ОО 34 102 136 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка (при 5-дневной 
учебной неделе) 

1156 1156 2312 
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