Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение
Средняя общеобразовательная школа № 7 г. Ивделя
624593 Свердловская обл., г. Ивдель, ул. 50 лет Октября, д.17
тел: 8 34386-2-97-20

План онлайн-мероприятий на 03.11.2020 г.
«Девиз по жизни – здоровый образ жизни!»

	№
п/п
	Дата
	Наименование мероприятия
	Категория участников
	Ответственные

	1.
	03.11.2020
	1. - Утренняя гимнастика в компании с пандой (небольшой комплекс подобранных упражнений для эмоционального заряда).

- Утренняя гимнастика, проводимая во фронтальной форме с группой обучающихся. 

(ссылки на гимнастику закреплены на официальном сайте МАОУ СОШ №7 г. Ивделя).

2. Размещение на сайте школы серии обучающего мультфильма «Смешарики», в котором затрагиваются темы, связанные с правильным питанием, необходимостью зарядки, борьбы с микробами, закаливанием.

3. - Интеллектуальная викторина «Путь к здоровью»
(в виде презентации).

- Викторина «День здоровья»
(в виде презентации).

4. Конкурс творческих работ «Нарисуй свой режим дня».

5. Конкурс на лучший слоган –
краткий призыв вести здоровый и активный образ жизни.
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Ст. вожатая: Ибрагимова А. Р.
