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Индивидуальный учебный план  

обучающегося 10 класса МАОУ СОШ №7 г.Ивделя 
на 2021-2023 учебные годы 

Тимкина Никиты 
Предметная 

область 

Учебный предмет Урове

нь 

Классы  Всего 

часов 10  
2021-2022 

у.г. 

11 
2022-2023 

у.г. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 3/102 3/99 6/201 

Литература Б 3/102 3/99 6/201 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык  Б 0,5/17 0,5/17 1/34 

Родная (русская) литература  Б 0,5/17 0,5/16 1/33 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

У 6/204 6/198 12/402 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/99 6/201 

Естественные науки Астрономия Б 1/34 0 1/34 

Биология Б 1/34 1/33 2/67 

Общественные 

науки 

История Б 2/68 2/66 4/134 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/99 6/201 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/33 2/67 

 Индивидуальный проект ЭК 1/34 1/33 2/67 

Всего часов обязательной части 25/850 24/792 49/1642 

Дополнительные предметы по выбору 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1/34 1/33 2/67 

Естественные науки Физика  Б 2/68 2/66 4/134 

Общественные 

науки 

Обществознание  Б 2/68 2/66 4/134 

Всего по выбору 5/170 5/165 10/335 

Всего часов  30/1020 28/957 59/1977 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы 

по выбору) 

Экономические текстовые задачи ЭК 1/34 0 1/34 
Подготовка к ЕГЭ по математике ЭК 0 1/33 1/33 
Русский язык: от простого к 

сложному 
ЭК 1/34 1/33 2/67 

Практикум по 

программированию 

ФК 1/34 1/33 2/67 

Практическое решение задач по 

физике 
ФК 1/34 1/33 2/67 

Всего часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений  

4/136 4/132 8/268 

ИТОГО часов 34/1156 33/1089 67/2245 

 



 УТВЕРЖДАЮ 

И.о.директора МАОУ СОШ №7 г.Ивделя 

____________ Е.А.Гриценко 

Приказ № 56-од от 27.08.2021 г. 

 
Индивидуальный учебный план  

для обучающегося 10 класса МАОУ СОШ №7 г.Ивделя 
на 2021-2023 учебные годы 

Петрова Ивана 
Предметная 

область 

Учебный предмет Урове

нь 

Классы  Всего 

часов 10  
2021-2022 

у.г. 

11 
2022-2023 

у.г. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 3/102 3/99 6/201 

Литература Б 3/102 3/99 6/201 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык  Б 0,5/17 0,5/17 1/34 

Родная (русская) литература  Б 0,5/17 0,5/16 1/33 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

У 6/204 6/198 12/402 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/99 6/201 

Естественные науки Астрономия Б 1/34 0 1/34 

Биология Б 1/34 1/33 2/67 

Общественные 

науки 

История Б 2/68 2/66 4/134 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/99 6/201 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/33 2/67 

 Индивидуальный проект ЭК 1/34 1/33 2/67 

Всего часов обязательной части 25/850 24/792 49/1642 

Дополнительные предметы по выбору 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1/34 1/33 2/67 

Естественные науки Физика  Б 2/68 2/66 4/134 

Общественные 

науки 

Обществознание  Б 2/68 2/66 4/134 

Всего по выбору 5/170 5/165 10/335 

Всего часов  30/1020 28/957 59/1977 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы 

по выбору  

Экономические текстовые задачи ЭК 1/34 0 1/34 
Подготовка к ЕГЭ по математике ЭК 0 1/33 1/33 
Русский язык: от простого к 

сложному 
ЭК 1/34 1/33 2/67 

Практикум по 

программированию 

ФК 1/34 1/33 2/67 

Практическое решение задач по 

физике 
ФК 1/34 1/33 2/67 

Всего часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений  

4/136 4/132 8/268 

ИТОГО часов 34/1156 33/1089 67/2245 

 



 УТВЕРЖДАЮ 
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____________ Е.А.Гриценко 
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Индивидуальный учебный план  

для обучающейся 10 класса МАОУ СОШ №7 г.Ивделя 
на 2021-2023 учебные годы 

Чебасовой Анастасии 
Предметная 

область 

Учебный предмет Урове

нь 

Классы  Всего 

часов 10  
2021-2022 

у.г. 

11 
2022-2023 

у.г. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 3/102 3/99 6/201 

Литература Б 3/102 3/99 6/201 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык  Б 0,5/17 0,5/17 1/34 

Родная (русская) литература  Б 0,5/17 0,5/16 1/33 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

У 6/204 6/198 12/402 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/99 6/201 

Естественные науки Астрономия Б 1/34 0 1/34 

Биология Б 1/34 1/33 2/67 

Общественные 

науки 

История Б 2/68 2/66 4/134 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/99 6/201 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/33 2/67 

 Индивидуальный проект ЭК 1/34 1/33 2/67 

Всего часов обязательной части 25 24 49 

Дополнительные предметы по выбору 

Естественные науки Химия   Б 1/34 1/33 2/67 

Общественные 

науки 

Обществознание  Б 2/68 2/66 4/134 

Экономика  Б 1/34 1/33 2/67 

Право  Б 1/34 1/33 2/67 

Всего по выбору 5/170 5/165 10/335 

Всего часов  30/1020 28/957 59/1977 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы 

по выбору  

Экономические текстовые задачи ЭК 1/34 0 1/34 
Подготовка к ЕГЭ по математике ЭК 0 1/33 1/33 

Русский язык: от простого к 

сложному 

ЭК 1/34 1/33 2/67 

Решение задач по органической  

химии 

ФК 1/34 1/33 2/67 

Обществознание в вопросах и 

ответах 

ФК 1/34 1/33 2/67 

Всего часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений  

4/136 4/132 8/268 

ИТОГО часов 34/1156 33/1089 67/2245 

 
 



 УТВЕРЖДАЮ 
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____________ Е.А.Гриценко 
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Индивидуальный учебный план  

для обучающейся 10 класса МАОУ СОШ №7 г.Ивделя 
на 2021-2023 учебные годы 

Стерлиговой Дарьи 
Предметная 

область 

Учебный предмет Урове

нь 

Классы  Всего 

часов 10  
2021-2022 

у.г. 

11 
2022-2023 

у.г. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 3/102 3/99 6/201 

Литература Б 3/102 3/99 6/201 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык  Б 0,5/17 0,5/17 1/34 

Родная (русская) литература  Б 0,5/17 0,5/16 1/33 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

У 6/204 6/198 12/402 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/99 6/201 

Естественные науки Астрономия Б 1/34 0 1/34 

Биология Б 1/34 1/33 2/67 

Общественные 

науки 

История Б 2/68 2/66 4/134 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/99 6/201 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/33 2/67 

 Индивидуальный проект ЭК 1/34 1/33 2/67 

Всего часов обязательной части 25 24 49 

Дополнительные предметы по выбору 

Естественные науки Химия   Б 1/34 1/33 2/67 

Общественные 

науки 

Обществознание  Б 2/68 2/66 4/134 

Экономика  Б 1/34 1/33 2/67 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Экология  Б 1/34 1/33 2/67 

Всего по выбору 5/170 5/165 10/335 

Всего часов  30/1020 28/957 59/1977 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы 

по выбору  

Экономические текстовые задачи ЭК 1/34 0 1/34 
Подготовка к ЕГЭ по математике ЭК 0 1/33 1/33 

Русский язык: от простого к 

сложному 

ЭК 1/34 1/33 2/67 

Решение задач по органической  

химии 

ФК 1/34 1/33 2/67 

Избранные вопросы  биологии ФК 1/34 1/33 2/67 

Всего часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений  

4/136 4/132 8/268 

ИТОГО часов 34/1156 33/1089 67/2245 
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Индивидуальный учебный план  

для обучающейся 10 класса МАОУ СОШ №7 г.Ивделя 
на 2021-2023 учебные годы 

Усольцевой Анны 
Предметная 

область 

Учебный предмет Урове

нь 

Классы  Всего 

часов 10  
2021-2022 

у.г. 

11 
2022-2023 

у.г. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 3/102 3/99 6/201 

Литература Б 3/102 3/99 6/201 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык  Б 0,5/17 0,5/17 1/34 

Родная (русская) литература  Б 0,5/17 0,5/16 1/33 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

У 6/204 6/198 12/402 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/99 6/201 

Естественные науки Астрономия Б 1/34 0 1/34 

Биология Б 1/34 1/33 2/67 

Общественные 

науки 

История Б 2/68 2/66 4/134 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/99 6/201 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/33 2/67 

 Индивидуальный проект ЭК 1/34 1/33 2/67 

Всего часов обязательной части 25 24 49 

Дополнительные предметы по выбору 

Естественные науки Химия   Б 1/34 1/33 2/67 

Общественные 

науки 

Обществознание  Б 2/68 2/66 4/134 

Экономика  Б 1/34 1/33 2/67 

Право Б 1/34 1/33 2/67 

Всего по выбору 5/170 5/165 10/335 

Всего часов  30/1020 28/957 59/1977 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы 

по выбору  

Экономические текстовые задачи ЭК 1/34 0 1/34 
Подготовка к ЕГЭ по математике ЭК 0 1/33 1/33 

Русский язык: от простого к 

сложному 

ЭК 1/34 1/33 2/67 

Решение задач по органической  

химии 

ФК 1/34 1/33 2/67 

Избранные вопросы  биологии ФК 1/34 1/33 2/67 

Всего часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений  

4/136 4/132 8/268 

ИТОГО часов 34/1156 33/1089 67/2245 
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