
 



2.2. Продолжительность учебных четвертей в 2-9-х классах 

Четверть  Учебный период Продолжительнос
ть (недели) 

I  01.09.2018–28.10.2018 8 

II  05.11.2018–28.12.2018 8 

III  14.01.2019–24.03.2019 10 

IV  01.04.2019–26.05.2019 для 2-8-х классов/ 
01.04.2019–19.05.2019 для 9-х классов 

8/7 

ИТОГО: 34/33 

 

2.3. Продолжительность полугодий в 10-11-х классах 

Четверть  Учебный период Продолжительнос
ть (недели) 

I  01.09.2018–28.12.2018 16 

II  14.01.2019–26.05.2019 для 10 класса/ 
14.01.2019–19.05.2019 для 11 класса 

18/17 

ИТОГО: 34/33 

 

2.4. Продолжительность каникул в течение учебного года: 
Каникулы  Период  Продолжительность 

в календарных днях 

Осенние 29.10.2018–04.11.2018 8 

Зимние 29.12.2018–13.01.2019 

11.02.2019–17.02.2019* 

16 

7* 

Весенние 25.03.2019–31.03.2019 7 

ИТОГО: 30/37* 

Летние 27.05.2019–31.08.2019** 98/14 недель 

*Дополнительные каникулы для обучающихся 1 класса 

** для обучающихся 1-8,10 классов.  
 

2.5. Примерные сроки государственной итоговой аттестации для обучающихся 9 и 11 классов  с 25 
мая 2019 по 20 июня 2019 (основной период) 
 

2.6.Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками: 
01.01.2019 – 08.01.2019 – Новогодние и Рождественские праздники,  
08 марта 2019,  
01 мая 2019,  
02 мая 2019* (перенос с субботы 05 января 2019),  
03 мая 2019* (перенос с воскресенья 06 января 2019),  
09 мая 2019,  
10 мая 2019* (перенос с субботы 23 февраля 2019). 

*Проект Постановления Правительства РФ «О переносе выходных дней в 2019 году» (подготовлен 
Минтрудом России 20.07.2018 г.) 
 

III. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 

Продолжительность учебной недели в 1-11 классах –  5-ти дневная учебная неделя. 
 

IV. Регламентирование образовательного процесса на учебный день 

 

4.1. Регламентирование образовательной деятельности в 1 классе: 
 сентябрь-октябрь –  в 1 классе проводится 3 урока по 35 минут каждый; 
 ноябрь-декабрь – по 4 урока в день по 35 минут каждый;  
 январь-май – по 4 урока в день по 40 минут каждый.  



 

4.2. Продолжительность уроков во 2-11-х классах -  40 минут. 
 

4.3. Режим учебных занятий: 
№ урока Начало и 

окончание 
урока 

Продолжит
ельность 
перемены 

(мин) 

Примечание  

1 урок 08.30 – 09.10 10  

2 урок 09.20 – 10.00 20 Питание обучающихся 1-5 классов и педагогов 

3 урок 10.20 – 11.00 15 Питание обучающихся 6-11 классов 

4 урок 11.15 – 11.55 15  

5 урок 12.10 – 12.50 10  

6 урок 13.00 – 13.40 5  

7 урок 13.45 – 14.25   
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